“体育史”课程简介

撰稿人：曹莉   周芳
课程名称：体育史
英文名称：Sports  History
课程代码：142304
开设专业：运动训练
课程类型：专业基础课
先行课程：无
内容简介：本课程以时间为分界线，系统讲述了古代体育、现代体育和当代体育的历史，介绍了“轴心时代”东西方体育特点及其历史影响、中国体育历史演变的特点、文艺复兴以前相对独立发展的体育文化如何走向体育全球化的过程、体育全球化过程中民族体育文化面临的处境与挑战、体育发展与社会进步之间的复杂联系等问题，使学生把握体育发展的脉络。
参考教材：
《体育史》，普通高等教育“十一五”国家级规划教材，谭华主编，北京：高等教育出版社，2009年6月第1版。

《体育史》，全国体育学院教材委员会审定，周西宽主编，北京，人民体育出版社，1989年6月第1版。

