“篮球”课程简介

撰稿人：张治军
课程名称：篮球
英文名称：Basketball Sport
课程代码：142107 142517 142316 142204
开设专业：体育教育专业 体育休闲专业 运动训练专业 公共事业管理专业
课程类型：专业基础课
先行课程：无
内容简介：本课程系统讲授篮球运动发展的历史、特点及趋势，以及移动技术、传接球技术、投篮技术、运球技术、持球突破技术、防守技术、抢篮板球技术、攻守战术基础配合、快攻和防守快攻等基本技术，使学生通过篮球普修课的学习能够了解篮球这项运动并且参加篮球的比赛，并且能够在比赛中正确、合理的使用课程中学习的基本技术。
参考教材：
1.王家宏《球类运动 ——篮球》（第二版），高等教育出版社，2009年。
2．孙民治《球类运动 ——篮球》（第三版），高等教育出版社，2001年。
    3．孙民治《现代篮球高级教程》，人民体育出版社，2004年。

