“足球”课程简介
撰稿人：郭延信
课程名称：足球
英文名称：Football
课程代码：142311
开设专业：运动训练
课程类型：专业基础课
先行课程：无
内容简介：本课程系统讲授足球运动的起源与发展，介绍各个发展阶段发展概况、技战术、比赛阵型以及竞赛规则的发展演变过程。使学生掌握足球运动的基本理论和技、战术运用的基本技术，提高学生对足球运动的认识水平和实践水平。了解开展足球竞赛的组织、规则与裁判方法。
参考教材：
王崇喜<<足球>>,高等教育出版社,2005年；亚足联<<亚洲足球教练员ABC级培训教程>>,人民体育出版社,2004年；<<足球竞赛规则>>,人民体育出版社,2007年.

