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课程名称：学校体育学
英文名称：The school sports
课程代码：142305
开设专业：运动训练
课程类型：专业基础课
先行课程：无
内容简介：
本课程从体育对人的培养与促进人发展的角度，将体育置于整个教育和人体运动之中认识与把握。本课程主要介绍学校体育的历史沿革与思想演变、学校体育与学生的全面发展、我国学校体育目标、体育课程的性质与功能、体育课程的编制、体育课程的实施、体育课程学习与指导、体育课程学习评价、体育课程资源的开发与利用、面向全体学生的课外体育活动、学校课余体育训练、学校课余体育竞赛、理想的体育教师、体育教师的职业培训与终身学习。 
参考教材：
1. 周登嵩主编.学校体育学[M].人民体育出版社，2004年； 
2. 潘绍伟、丁可红主编.学校体育学[M].高教出版社，2005年；
3. 李祥，等.学校体育学[M].高教出版社，1994年。
