“民族舞”课程简介

撰稿人：王月敏
课程名称：民族舞
英文名称：folk dance
课程代码：142414
开设专业：舞蹈表演
课程类型：专业基础课
先行课程：无
内容简介：民族民间舞是我国传统舞蹈艺术的源泉，经过艺术家长期深入生活，收集整理，升华总结出系统规范既保留民间特色，又适合课堂教学与舞台演出的各民间教学教材与方法，如：东北秧歌、安徽花鼓灯、胶州秧歌、山东鼓子秧歌、海阳秧歌、云南花灯、蒙族维族、藏族、傣族、鲜族等，通过不同种类的民族舞学习，使学生身体各部位表现力及舞蹈意识等方面得到有效的训练。
参考教材：潘志涛《中国民间舞教材与教法》上海音乐出版社1998年；
          吕艺生等《舞蹈》高等教育出版社1993年。
